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PROGRAMMA

8.30-9.00 Registrazione. Saluti e introduzione
Bernardo Nardi, Mario A. Reda, Presidenti - Sauro Longhi, Rettore UNIVPM - Marcello D’Errico,
Preside Facolta Medicina UNIVPM, Michele Caporossi, Dir. Gen. Ospedali Riuniti Ancona

9.00-10.00 Seminario introduttivo: nuove frontiere relazionali dell’approccio post-razionalista
Mario Pettinelli (chair): La motivazione nelle strategie di rimedio cognitivo: la reciprocita
semantica, fisica ed il loro possibile contributo nel potenziamento dell’efficacia e nella
personalizzazione dell’'intervento

Alessandra Marini: Correlati biologici dello stress psico-sociale nel modello post-razionalista
Irene Bechrakis, Samuele Aquilanti, Bernardo Nardi: La relazione educativa mediante 'utilizzo
del PATH in chiave post-razionalisia

Lorenzo Nardi: Potenzialita dell’approccio post-razionalista nel marketing

10.00-13.00 Sessione mattutina: i modelli post-razionalisti della relazione terapeutica

Giorgio Rezzonico (chair)

Mario A. Reda: Fattori specifici e aspecifici nella relazione terapeutica

Furio Lambruschi: Promuovere la mentalizzazione in prima e in terza persona, attraverso I'uso

della relazione terapeutica in eta evolutiva
Luis Onetio, Roxana Rossi Pulgar: Le emozioni nella psicoterapia posi-razionalista. Le sfide nel

mondo di oggi
Juan Balbi: Relazione e cambiamento con il metodo della auto-osservazione guidata nella

psicoterapia post-razionalista
Andrés Moltedo-Perfetti: Dialoghi tra esperti del sé
Bernardo Nardi, Martina D’Errico: Relazione e cambiamento nell’approccio post-razionalista

adattivo evolutivo
Discussione

Pausa pranzo

14.30-17.30 Sessione pomeridiana: la relazione terapeutica nelle declinazioni cliniche post-
razionaliste

Umberto Volpe (chair): La relazione terapeutica nell’era della medicina personalizzata

Ettore Pasculli: “L'oblio e la dimenticanza”. La salvezza necessaria? Le piccole catastrofi della
consapevolezza nella depressivita e ossessivita

Daniela Merigliano: La relazione: oggeito e strumento di terapia. Metodo e clinica
nell’approccio postrazionalista

Giuliano Cuoghi, Marcella Villanova: Stili di attaccamento e gestione della relazione
terapeutica in eta evolutiva

Luca Canestri: Caratteristiche relazionali del terapeuta e loro implicazioni nella relazione
Alessandro Colucci D’Amato: Riflessioni sulla relazione terapeutica e sulla dinamica del
cambiamento

Salvatore Blanco: Moveo ergo cogito: sistemi mirror e inter-azione terapeutica

Gherardo Mannino: Il ruolo della dimensione “autonomia/eteronomia” nella regolazione
emozionale e nella gestione della relazione terapeutica

Gianni Cutolo: La centralita della relazione nella psicoterapia con gli psicotici: vecchi problemi

e nuove prospettive

17.30-18.30 Discussione e conclusioni
Bernardo Nardi, Mario A. Reda (chair)

Questionario ECM




